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සුහුරුකත - 2024 
හයවන කලාපය 

උපදේශකත්වය 
 

කේ.ඩී.ආර්. ඔල්ගා මිය 

කල්කම් 

 

මග දපන්වීම 
 

කේ.පී.එස.් ජයසිංහ මයා 
අධ්‍යේ  ජනාාල් (සැලසුම්) 
 

කේ.පී.සී.සුභාෂිණී මිය 

අධ්‍යේ  (සැලසුම්) 
 

 

සංස්කරණය 

 
 

ටී.එල්.එස්. දිල්රුේෂි මිය (කතොාතුරු, සන්නිකේදන හා තාේ ණ සහකාා) 

 

සංස්කරණ සහාය 
 

 
එන්.කේ. පූජනී ගයාත්‍රී මිය (සිංවර්ධ්‍න නිලධ්‍ාරි) 

එල්.ඩී.ඩී. බුද්ධි කසේනානායක කමය (සිංවර්ධ්‍න නිලධ්‍ාරි) 

ටී.ඩබ්.ඩී.පී. කපකර්ාා කමය (සිංවර්ධ්‍න නිලධ්‍ාරි) 
 

 

පිටකවර නිර්මාණය කිරීම 
 
ටී.එල්.එස්. දිල්රුේෂි මිය (කතොාතුරු, සන්නිකේදන හා තාේ ණ සහකාා) 

 

දායක දේඛකයින් 

 

කේ.පී.සී.සුභාෂිණී මිය (අධ්‍යේ  - සැලසුම්) 

ටී.එල්.එස.් දිල්රුේෂි මිය (කතොාතුරු, සන්නිකේදන හා තාේ ණ සහකාා - සැලසුම් හා  
                                                    කතොාතුරු තාේ ණ ඒකකය) 
ලේමිණි ගාල්ලකේ මිය (සිංවර්ධ්‍න නිලධ්‍ාරි) 

එන්.කේ. පූජනී ගයාත්‍රී මිය (සිංවර්ධ්‍න නිලධ්‍ාරි- සැලසුම් හා කතොාතුරු තාේ ණ ඒකකය) 
 
 

ප්‍රකාශයය 

 
සැලසුම් හා කතොාතුරු තාේ ණ ඒකකය,  
කාන්තා සහ ළමා කටයුතු අමාතයාිංශය 

 

 
 © 2024 කාන්තා සහ ළමා කටයුතු අමාතයාිංශය 
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දපරවදය 
 

වර්තමාන යුගකේ මිනිස් ජීවිත කගොඩනැකගන්කන් ඉතා කේගවත් වකේම ඉතා 

කාර්යනහුල පාරිසරික පසුබිමක යි. කතොාතුරු තාේ ණ හා අන්තර්ජාල සාේ ාතාව 

කනොමැතිව සිංවිධිත සිංවර්ධ්‍නයේ ලගා කා ගැනීමට  ඉදිරිකේ දී කිසදු පුද්ගලකයකුට, 

ආයතනයකට කහෝ ාටකට කනොහැකි වනු ඇත. නවතම ක්‍රමකේදයන්, නවීන යන්ත්‍රසුත්‍ර හා 

නවීන පහසුකම් මිනිසාකේ වැඩකටයුතු ඉතා පහසු කා ඇතුවා කමන්ම ඔවුන්ව යම් මට්ටමක 

කම්මැලි මිනිසුන් කකොටසේ නවටත් කම්වන විට පත් කා තිකනනවා. වත්මන් සමාජය වවදය 

විදයාව, කතොාතුරු තාේ ණය, ඉදිකිීනම් තාේ ණය, කාොකනෝ තාේ ණය වැනි වූ නවීන 

විවිධ්‍ාකාීන තාේ ණයන් සමුහයේ හා සමඟ කමන්ම ඒ හා නැදීකමන් යුතුව ද ජීවත් කේ.  

 

එවැනි අභිකයෝගාත්මක වපසරියක කාන්තාව ගෘහස්ථ වගකීම් මැද ශ්‍රම කවළහ කපොළට 

තම උපරිම දායකත්වය ලනාදීමට හැකි පිරිසේ නවට පත්කිීනම අතිශයින්ම කාළීන 

අවශයතාවයේ වී ඇත. වත්මන් ාජකේ ඩිජිටල්කාණ දැේම සමග සමපාත වී ඉදිරි ප්‍රගමනයන් 

ලගා කා ගැනීමට නම් විකශේ කයන් කතොාතුරු තාේ ණකේ අඩු ප්‍රගතිගාී  තත්ත්වයක පසුවන 

කාන්තාව ඉන් සන්නද්ධ්‍ කළ යුතු ම වන අතා, කාන්තා හා ළමා කටයුතු අමාතයාිංශය අට අදාල 

කටයුතු සිංවිධ්‍ානය කිීනකම් කාර්යභාාය කවනුකවන් වගකීකමන් නැදී සටී. ඒ සහහා, කතොාතුරු 

තාේ ණකේ නවීන පහසුකම් කයොදා ගනිමින් ශ්‍රම කවළහ පල නලගැන්වීම සහහා කාන්තාව 

කයොමු කිීනම, පවුල තුළ කහෝ සමාජකේදී මුහුණ කදන කතොාතුරු තාේ ණය පදනම් වූ ගැටළු 

සහහා දැනුවත්ව ප්‍රගතිගාී ව මුහුණ දීම යන අකේේ ාවන් ඇතිව “සුහුරුකත - 2024” හයවැනි 

ඉ-කලාපය සකස් කා ඇත.  

 

ශ්‍රී ලිංකාකේ AI තාේ ණය පිළිනද 2024-2028 පස් අවුරුදු උපායමාර්ගික සැලැස්ම 

දැනට ක්‍රියාත්මකව පවතින අතා, කතොාතුරු තාේ ණකේ විවිධ්‍ දිශානන්න් හාහා ාාජය 

කසේවාකේ ප්‍රගමනයන් ද කම්වන විට සදුකවමින් පවන්. එවන පසුබිමක ජන ජීවිතවල 

යහපැවැත්මට කමන්ම අප සැමකේ ජීවිත ද ඉතා පහසු වකේම සුන්දා කිීනමට කමවන් වූ 

තාේ ණික දැනුම ප්‍රාලිත කිීනකම් ක්‍රමකේදයන් කහේතුවනු ඇතැයි අප නලාකපොාාත්තු කවමු. 

 

 

සැලසුම් හා දතොරතුරු තාක්ෂණ අංශය 

කාන්තා සහ ළමා කටයුතු අමාත‍ාංශය 

2024-12-31 
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1. දතොරතුරු තාක්ෂණය වැදගත් වන්දන් ඇයි? 
 

               

කතොාතුරු තාේ ණය (IT) අපකේ වදනික ජීවිතකේ අනිවාර්ය අිංගයේ වී ඇති අතා එය 

අපකේ සමාජකේ ප්‍රගතිය පිටුපස ඇති ප්‍රගතිශීලී නලකේගයේ කලස හැඳින්විය හැක. 

ඩිජිටල්කාණය අපකේ ජීවිතකේ සෑම අිංශයකම විේලවීය කවනසේ සදු කා ඇති යුගයක, 

කතොාතුරු තාේ ණය එතාම් වැදගත් වන්කන් මන්දැයි කත්රුම් ගැනීම අතයවශය කේ. කමම ලිපිය 

අද අකේ කලෝකකේ කතොාතුරු තාේ ණය සහ එහි වැදගත්කම ගකේ ණය කායි.  

 

 

 
 

කතොාතුරු තාේ ණකේ වඩාත්ම න්ාණාත්මක කාර්යභාාය වන්කන් සන්නිකේදනය පහසු 

කිීනමයි. කතොාතුරු තාක්‍ෂණය ූගකගෝලීය නාධ්‍ක ඉේමවා කගොස් ඇති අතා, කලෝකකේ සෑම අස්සේ 

මුල්ලේ නෑාම මිනිසුන්ට තතය කාලීනව එකිකනකා හා සම්නන්ධ්‍ වීමට ඉඩ සලසයි. විදුත් 

තැපෑකලන් සහ ේ ණික පණිවුඩ යැවීකම් සට සමාජ මාධ්‍ය කේදිකා දේවා, කතොාතුරු තාක්‍ෂණ 

සන්නිකේදනය වඩාත් කාර්යේ ම සහ පිරිවැය-ඵලදායී කාර්යයේ නවට පරිවර්තනය වී තිකබ්. 

කමම කගෝලීය සම්නන්ධ්‍තාව පුද්ගලයන් අන්තර්ක්‍රියා කාන ආකාාය පරිවර්තනය කානවා 

පමණේ කනොව වයාපාාවල විේලවීය කවනසේ ද සදු කා ඇති අතා, කගෝලීය පරිමාණකයන් 

හවුල්කරුවන් සහ ගනුකදනුකරුවන් සමඟ සහකයෝගකයන් කටයුතු කිීනමට ඔවුන්ට හැකි කේ. 

 

 
 

කතොාතුරු තාේ ණ කමවලම් සහ පද්ධ්‍ති විවිධ්‍ කර්මාන්ත හාහා කාර්යේ මතාව 

සැලකිය යුතු කලස වැඩිදියුණු කා ඇත. උදාහාණයේ කලස, ස්වයිංක්‍රීය මෘදුකාිංග සහ කෘ‍රිම 

බුද්ධිය (AI) මානව කදෝ  අවම කිීනම සහ කාලය ඉතිරි කිීනම සහහා විධිමත් ක්‍රියාවලි සපයා ඇත. 

නි ්පාදනකේදී, කාොකනෝවරු සහ පරිගණක පාලිත පද්ධ්‍ති නි ්පාදන අනුපාත සහ අනුකූලතාව 

වැඩි දියුණු කා ඇත. කසෞඛ්‍ය කසේවා අිංශකේ විදුත් කසෞඛ්‍ය වාර්තා මගින් කාෝීනන්කේ දත්ත කාා 

වඩාත් පහසුකවන් ප්‍රකේශ විය හැකි තත්ත්වයට පත් කා ඇත. කතොාතුරු තාක්‍ෂණය ප්‍රසම්පාදන 

සැපයුම් දාම කළමනාකාණය සහ ගණනය කළ කනොහැකි තාම් කවනත් ේක ේත්‍රවල විේලවීය 

කවනසේ සදු කා ඇත. 

 

1.  සන්නිකේදනය පහසු කිීනම

2.  කාර්යේ මතාව වැඩි දියුණු කිීනම 

https://blog.dpeducation.lk/wp-content/uploads/2023/11/it.png
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කතොාතුරු තාේ ණකේ නි ්පාදනයේ වන අන්තර්ජාලය, කතොාතුරු සහහා ප්‍රකේශ වීමට 

සයල්ලන්ටම සම අවකාශ සපයා ඇත. එය කගෝලීය දැනුම හා දත්ත ගනඩාවේ නවට පත්ව ඇත. 

අන්තර්ජාල සම්නන්ධ්‍තාවයේ ඇති ඕනෑම කකකනකුට ඕනෑම වි යයේ පිළිනහ ඇදහිය කනොහැකි 

තාම් කතොාතුරු සම්භාායේ ලනා ගත හැකිය. කමය පුද්ගලයන්ට ඉකගනීමට, නකවෝත්පාදන 

කිීනමට සහ දැනුවත් න්ාණ ගැනීමට පහසු කා තිකබ්. සයලු වයස්වල සහ විවිධ්‍ පසුබිම්වල 

පුද්ගලයින්ට පහසුකවන් යමේ ඉකගන ගැනීමට අවශය කතොාතුරු කසොයා ගැනීම සහහා ප්‍රකේශ විය 

හැකි මාධ්‍යයේ නවට කතොාතුරු තාේ ණය අධ්‍යාපනය ද වැඩිදියුණු කා ඇත. 
 

 

 
 

ආර්ථික වර්ධ්‍නය සහහා කතොාතුරු තාේ ණය න්ාණාත්මක කාර්යභාායේ ඉටු කායි. එය 

නව නි ්පාදන සහ කසේවා සිංවර්ධ්‍නය කිීනම සහහා වයාපාා සහහා කමවලම් සහ කේදිකා සැපයීම 

මගින් නකවෝත්පාදනය කපෝ ණය කායි. ආාම්භක සහ තාේ ණික සමාගම් තාක්‍ෂණික දියුණුව 

තුළින් ආර්ථික සිංවර්ධ්‍නය අඛ්‍ණ්ඩව කමකහයවයි. ඩිජිටල් ආර්ථිකය අසිංඛ්‍යාත කිකියා අවස්ථා 

නිර්මාණය කා ඇති අතා, කතොාතුරු තාේ ණ අිංශය කලෝකකේ කේගකයන්ම වර්ධ්‍නය වන 

කිකියා ේක ේත්‍රවලින් එකකි. 

 

 
 
 

වැඩිවන ඩිජිටල් කලෝකයක, සයිනර් ආාක්‍ෂාව සහ දත්තවල ාහසයභාවය සුකිකීම 

ප්‍රධ්‍ානතම අවශයතා නවට පත්ව ඇත. කතොාතුරු තාක්‍ෂණය ඩිජිටල් වත්කම් නිර්මාණය කිීනම 

පමණේ කනොව ඒවා ආාේ ා කිීනම ද වගකීකමන් යුතු ව සදු විය යුතුයි. උසස් සිංකේතනය, 

සතයාපන ක්‍රම සහ ආාේ ක කප්‍රොකටෝකකෝල සිංකේදී කතොාතුරු ආාේ ා කායි. ඵලදායී 

කතොාතුරු තාේ ණ ආාේ ණ පියවායන් කනොමැතිව, වයාපාා, ාජයන් සහ පුද්ගලයන් සයිනර් 

ප්‍රහාා සහ දත්ත කඩකිීනම්වලට කගොදුරු විය හැක. 

 

 

3. කතොාතුරු ප්‍රකේශය  

4. ආර්ථික වර්ධ්‍නය සහ 
නකවෝත්පාදනය   

5. ආාේ ාව සහ කපෞද්ගලිකත්වය
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දත්තවල වටිනාකම උකහා ගැනීකම්දී කතොාතුරු තාේ ණය ප්‍රධ්‍ාන කාර්යභාායේ ඉටු 

කායි. කතොාතුරු තාේ ණ පද්ධ්‍ති, දත්ත විශ්කල් ණ සහ කෘතිම බුද්ධිය සමඟ ඒකානද්ධ්‍ව, 

දැනුවත් න්ාණ ගැනීමට ආයතනවලට උදවු කායි. වයාපාාවලට ඔවුන්කේ උපාය මාර්ග ප්‍රශස්ත 

කිීනමට සහ ප්‍රතිඵල වැඩිදියුණු කිීනමට පාරිකභෝගික හැසීනම්, කවළහපල ප්‍රවණතා සහ කමකහයුම් 

දත්ත විශ්කල් ණය කළ හැකිය. 

 

 
කසෞඛ්‍ය කක්‍ෂේත්‍රකේ, කතොාතුරු තාක්‍ෂණය කාෝීන සත්කාා විේලවීය කවනසේ සදු කා ඇත. 

ඉකලේකරොනික කසෞඛ්‍ය වාර්තා, කටලිකමඩිසන් සහ වවදය රූපකාණ පද්ධ්‍ති වවදය 

කතොාතුරුවල නිාවදයතාවය සහ ප්‍රකේශයතාව වැඩි දියුණු කා ඇත. පර්කේ කයන්ට විශාල දත්ත 

කට්ටල විශ්කල් ණය කිීනමට සහ කගෝලීය වශකයන් සහකයෝගකයන් කටයුතු කිීනමට හැකියාව 

ලනා දීකමන් කතොාතුරු තාේ ණය වවදය පර්කේ ණ කේගවත් කායි. 

 

කතොාතුරු තාේ ණය අපකේ සමකාලීන කලෝකකේ අවිවාදිත කලස න්ාණාත්මක ය. වැඩි 

වැඩිකයන් ඩිජිටල් පරිසායේ තුළ සම්නන්ධ්‍ වීමට, සන්නිකේදනය කිීනමට, නවයකාණය කිීනමට 

සහ දියුණු වීමට එය අපව නලගන්වයි. 

 

කතොාතුරු තාේ ණකේ වැදගත්කම අප වැඩ කාන ආකාාය සහ ඉකගන ගන්නා ආකාාය 

සට කතොාතුරු කවත ප්‍රකේශ වන ආකාාය සහ න්ාණ ගන්නා ආකාාය දේවා අපකේ ජීවිතකේ විවිධ්‍ 

අිංශ කකකාහි එය දේවන නලපෑකමන් පැහැදිලි කේ. තාක්‍ෂණය අඛ්‍ණ්ඩව පරිණාමය වන විට, එහි 

වැදගත්කම වර්ධ්‍නය වනු ඇත, අපකේ සමාජවල සහ ආර්ථිකයන්හි අනාගතය හැඩගස්වනු ඇත. 

 

 

අන්තර්ජාලය ඇසුරින් සකස් කදේ ./ 

  

-  ටී.එේ.එස්. දිේරුක්ෂි - 

දතොරතුරු, සන්නිදේදය හා තාක්ෂණ සහකාර 

 

 

 

6. න්ාණ ගැනීම සහ විශ්කල් ණ 

7. කසෞඛ්‍ය හා පර්කේ ණ
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2. මාර්ගගත ක්‍රමය සස්දස  සම්නන්වවය 

නිලවාරීන් සඳහා මාව‍ චාාර වර්ම 
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                                                                                       - ලක්මිණී ගාේලදේ - 

                                                                                        සංවර්වය නිලවාරී 
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A QR Code generator is a tool or software that allows you to create QR Codes. You insert the 

data to encode (such as a website URL or contact information), and the generator produces a QR 

Code that people can scan to access that data. 

Free QR code generator link-  <http://the-qrcode-generator.com/>. 
 

Inventor 

 Masahiro Hara (Japanese: 原 昌宏, Hepburn: Hara Masahiro, 

born on August 8, 1957) is a Japanese engineer and Hosei 

University graduate who is best known for inventing the QR 

code in 1994 to track vehicles during car manufacturing in 

Toyota company. 

 
 QR stands for "Quick Response." While they may look simple, QR codes are capable of 

storing lots of data. But no matter how much they contain, when scanned, the QR code should 

allow the user to access information instantly- hence why it's called a Quick Response code. 
 

 QR codes are versatile and accessible tools that bridge the gap between the physical and 

digital worlds, enabling easy access to information with just a scan. 
 

 QR codes (Quick Response codes) are two-dimensional barcodes that store information such 

as text, URLs, or other data. They have become widely used for various purposes across 

different industries due to their convenience and quick readability.  
 

Here are some common uses of QR codes: 

1. Website Links - QR codes can direct users to websites or landing pages. This is particularly 

common in marketing materials, product packaging, or event promotions. 

 

2. Payment Systems - Many digital payment platforms like PayPal, Venmo, and mobile 

banking apps use QR codes for quick and secure transactions, allowing users to scan a code 

to pay or receive payments. 

 

3.  Product Information - QR codes are often placed on products to provide customers with 

detailed information, such as instructions, nutritional facts, or promotional details. 

QR 
3.    

Code- 

Quick Response Code 

- 

http://the-qrcode-generator.com/
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4. Event Registration and Ticketing - QR codes are used in event management for scanning 

tickets or checking in attendees at events, conferences, and concerts. 

 

5. Wi-Fi Access - R codes can store Wi-Fi network credentials, allowing users to scan the code 

to connect to a Wi-Fi network without needing to enter the password manually. 

 

6. Social Media Links - Many businesses and influencers use QR codes to link directly to their 

social media profiles, encouraging users to follow them on platforms like Instagram, Twitter, 

or Facebook. 

 

7. Contact Information (vCards) - QR codes can be programmed to store contact 

information, making it easy for users to scan and save someone’s details directly into their 

phone’s contacts. 

 

8. Marketing and Coupons - QR codes are often used in advertising campaigns, linking to 

discount coupons, special offers, or promotional material. 

 

9. Tracking and Analytics - Marketers use QR codes to track the effectiveness of their 

campaigns, analyzing scan rates, locations, and times to gather data on consumer behavior. 

 

10. Authentication - Some security systems use QR codes for two-factor authentication, 

requiring users to scan a code as part of the login process for added security. 

 

11. Educational Purposes - QR codes are used in classrooms and educational materials to 

provide additional learning resources or access to online assignments and tools. 

 

12. Business Cards - QR codes are integrated into business cards to quickly share digital 

portfolios, websites, or LinkedIn profiles. 

 

 

 

 

 On your compatible Android phone or tablet, open the built-in camera app. Point the camera 

at the QR code. Tap the banner that appears on your Android phone or tablet. Follow the 

instructions on the screen to finish signing in. 
 

 QR codes are frequently used to track information about products in a supply chain and-

because many smartphones have built-in QR readers-they are often used in marketing and 

advertising campaigns. 
 

 If you don’t have QR scanner, using Google Chrome's built-in features like Google Lens 

makes scanning QR codes on your computer incredibly easy and efficient. With just a few 

clicks, you can access the information you need without ever having to reach for your phone. 

 

How to Scan QR Codes- 
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 It's important to know that there can be security issues with QR codes. Cybercriminals can 

tamper with QR codes, replacing them altogether with QR code stickers or interfering with 

the link that's embedded in the code. The FBI published guidance in 2022 that details steps 

you can take to keep yourself safe. 
 

 Use Link Preview to Check the Validity of the Code-When you scan a QR code using your 

phone's camera, a link preview will pop up to show you where that code leads. Look for red 

flags like unrelated domains, misspellings, shortened URLs, overly long URLs, redirects, and 

anything else that seems out of the ordinary. 
 

 

 

 QR Codes are more suitable for modern inventory management than barcodes because they 

can hold vast amounts of data. You can set up a QR Code inventory system by creating bulk 

QR Codes or using the QR Code API.  
 

 Thus, a QR Code inventory management was developed for effective and easy inventory 

tracking and management. 
 

Benefits of using QR Codes for inventory management 
 

 Easy scannability 

 Cost-effective 

 Easy to use  

 Enhanced security as opposed to other 

technologies 

 Ability to redirect existing QR Codes 

 Less printing space required 

 Quick automation  

 Easy troubleshooting 

 Elevated error tolerance 

 Superior data storage capabilities 

 Dynamic to use 

 Uniqode’s dynamic forms feature allows 

you to record inventory tracking 

information easily. 

 Leverage Uniqode forms for QR Code 

inventory tracking purposes 

 If you’re planning on using QR Codes for 

inventory-you can leverage Uniqode’s 

dynamic forms feature to track your 

inventory data seamlessly! 

 Uniqode allows you to do QR Code inventory 

management with Google Sheets and Excel. 

 Leverage QR Codes to manage inventory at 

scale with Google Sheets and Excel. 

 Say you want to generate QR Codes in bulk 

and print them in one go so that you have 

them in hand when you want to deploy them 

on your inventory. 

 Or you want to create a QR Code for Google 

Sheets and use them on a specific batch of 

inventory to update information in a single 

sheet.

 

 Barcodes were used for inventory management prior to QR Code inventory systems.  

 Before any of these technologies existed, cashiers and administrators tracked inventory 

manually, which was extremely slow and inefficient. 

 With complex global manufacturing and logistics systems, QR Codes for inventory 

provided the capability to hold more comprehensive information for these systems to 

function properly.

Use of QR codes Safer/ not- 

 

Inventory management with QR Codes- 

 

https://growthdevil.com/inventory-management-software
https://growthdevil.com/inventory-management-software
https://www.goramp.com/
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Difference between barcodes and QR Codes for inventory tracking 

Barcodes QR Codes 

One Dimensional Two Dimensional 

 Holds less inventory tracking data (8-25 

characters) 

 Holds more inventory tracking data (up to 7000 

characters) 

 Scannability is poor—meaning that the 

scanning device has to be held in certain 

angles to read the barcode 

 Scannability is very high—scanning device can 

pick up the QR Code from various angles easily 

 Cannot be read natively by smartphones 

cameras  

 Can be read easily by smartphone cameras. 

Scannability features are also improving 

 Can easily be custom branded with 

unique brand colors and logo 

 Can easily be custom branded with unique brand 

colors and logo 

 

How to Create- 

 Go to the dynamic QR Code generator. You require dynamic QR Codes to maximally 

leverage QR Codes. 

 Choose the QR Code type from the different templates available. 

 Enter the information to be encoded into the QR Code.  

 Customize the QR Code to be in keeping with your brand colors, logo, style, and so on. 

 Do a scan test to see if your QR Code is easily scannable and QR Code analytics get 

picked up in your QR Code solution. 

 Download your QR Code in your preferred format and print them so that they can go 

on your inventory. 

 

- Subhashini Kahatapitiya - 

Director (Planning) 

Based on Chat GPT and Internet./ 
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                              4. දදමාපියන් දැයගත යුතු අන්තර්ජාල 

                                      ක්‍රමදේදයන් බිඳක් ! 

 

ශීඝ්‍රකයන් පරිණාමය වන ඩිජිටල් කලෝකකේ, 

තාක්‍ෂණය අපකේ වදනික ජීවිතය තුළට සුවිකශේෂි නලපෑම් ඇති කාන අතා, දරුවන්කේ අන්තර්ජාලය 

සමග සනැඳි අත්දැකීම් පිළිනහව කදමාපියන් කහොඳින් දැනුවත් වීම ඉතා වැදගත් කේ. අන්තර්ජාලය 

ඉකගනීම, නිර්මාණශීලිත්වය සහ සම්නන්ධ්‍තාවය සහහා ඇදහිය කනොහැකි අවසථ්ාවන් කගන දී ඇත, 

නමුත් එහි කනොසලකා හැරිය කනොහැකි අවදානම් ද පවන්.  
 

කමම ලිපිය ඔස්කසේ, අපි දරුවන්කේ අන්තර්ජාලය හා සනැඳි ආාේ ාව සහ යහපැවැත්ම සහතික 

කිීනම සහහා ඔන සතු දැනුම සහ කුසලතාවය ප්‍රගුණ කා ඔනව කමම කරුණ කකකාහි සිංකේදී කාන්නට 

කවා දාන්කනමු. 
 

1. Content Filtering: 
අන්තර්ජාලය විශාල කතොාතුරු සමුද්‍රයකි, නමුත් ඒ සයල්ල දරුවන්ට සුදුසු කනොකේ. Content 

Filtering ක්‍රියාත්මක වන්කන් කමහිදීය. තම දරුවන්ට වයසට ගැළකපන අන්තර්ගතයට පමණේ ප්‍රකේශ 

වීම සහතික කිීනමට කදමාපියන්ට කවබ් අඩවි සහ කයදුම්වල මාපිය පාලන විකශේ ාිංග භාවිත කළ හැක. 

එපමණේ කනොව, අමතා ආාේ ණ ස්ථායේ සහහා Content Filtering මෘදුකාිංග 

වැඩසටහන් භාවිතා කළ හැක. 

2. Online Predators: 

      අන්තර්ජාලය සපයන නිර්නාමික කවස් මුහුණු සමහා විට නාක අාමුණු 

සහහා භාවිතා කළ හැකිය. Online Predators යනු දරුවන් සමඟ මිත්‍ර වී 

සූාාකෑමට විභවය උත්සාහයක කනොකයකදන කකකනකු කලස කපනී සටින 

පුද්ගලයින්ය. වයස අවුරුදු 40 ේ වයසැති, පුද්ගලකයකු දරුකවකුකේ විශ්වාසය දිනා ගැනීම සහහා 

14 හැවිරිදි අකයකු කලස කපනී සටීම සහ සමහා අවස්ථාවලදී ඔවුන් හමුවීමට ඉල්ලීම සාමානය 

හැසීනමේ කනොකේ. එනැවින් ඔන්ලයින් කලෝකකේ ඇති විය හැකි අනතුරු සහ සුපීනේ ාකාීන වීකම් 

වැදගත්කම පිළිනහව කදමාපියන් තම දරුවන් දැනුවත් කළ යුතුය. 

3. Cyber Bullying 

Bully කිීනම ඩිජිටල් ේක ේත්‍රය දේවා එහි ප්‍රකේශය පුළුල් කා ඇත. Cyber Bullying කිීනම යනු 

ඩිජිටල් කලෝකය තුළ මාර්ගගතව සදුවන හිරිහැා කිීනකම් ක්‍රියාවකි. එය කනොකහෝ විට කකකනකුට රිදවන 

කහෝ අපහසුතාවයට පත්වන අන්තර්ගතයන් කනදාගැනීම කහෝ නිර්මාණය කිීනම ඇතුළත් කේ. 

අන්තර්ජාලය මගින් සපයනු ලනන නිාන්තා සන්නිකේදනය කහේතුකවන් එය සථ්ීා වන අතා හඳුනා 

ගැනීම අභිකයෝගාත්මක විය හැකි නැවින්, Cyber Bullying කිීනම් සමඟ කටයුතු කිීනම විකශේ කයන් 

අභිකයෝගාත්මක විය හැකිය. කදමාපියන් තම දරුවන් සමඟ විවෘත අදහස ්හුවමාරු කා ගත යුතු අතා, 

එය එවැනි ගැටළු සාකච්ඡා කිීනමට සහ වඩා යහපත් න්ාණ ගැනීමටත් දරුවන්ට රුකුලේ වනු ඇත. 

(අපකේ 5 වන කලාපකේ වැඩිදුා කතොාතුරු දේවා ඇත.) 
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4. Dark Web 

Dark Web යනු විකශේෂිත බ්‍රේසර් භාවිතකයන් පමණේ ප්‍රකේශ විය හැකි අන්තර්ජාලකේ 

සැඟවුණු ප්‍රකද්ශයකි. එය අන්තර්ජාල භාවිතා කාන්නන් සහහා අමතා නිර්නාමික ස්තායේ සපයන 

අතා අපාාධ්‍ කච්තනාකවන් යුත් පුද්ගලයන් විසන් විවිධ්‍ නීති විකාෝධී හා භයානක 

ක්‍රියාකාාකම් සහහා කනොකහෝ විට භාවිතා කායි. කිස දිනක 

කිසඳු අාමුණේ සහහා Dark Web වලට ප්‍රකේශ කනොවන 

කලස කදමාපියන් තම දරුවන්ට පැහැදිලිව උපකදස් දීම 

අතයවශය කේ.  

 

                       5. Grooming 

Grooming යනු විශ්වාසය කගොඩනැීනකම් අාමුණින් සහ අවසානකේ ඔවුන් සූාාකෑකම් 

අාමුණින් පුද්ගලකයකු අන්තර්ජාලය හාහා දරුකවකු සමඟ මිත්‍ර වන උපායශීලි ක්‍රියාවලියකි. වයස කහෝ 

ස්ත්‍රී පුරු  කයදයකින් කතොාව ඕනෑම කකකනකුට Groomer විය හැකිය. බ්ලැේකම්ල් කිීනම කහෝ ‘ාහස්’ 

සිංකල්පය හඳුන්වා දීම වැනි උපක්‍රම භාවිතා කාමින් ඔවුන් තම පවුකල් අයකගන් සහ මිතුාන්කගන් 

දරුවා හුදකලා කිීනමට උත්සාහ කළ හැකිය. කම් පිළිනහව කදමේපිය දැනුවත්භාවය සහ ඒ ඔස්කසේ 

දරුවන්ව දැනුවත් කිීනම ඉතාම වැදගත් කේ. 

කම්වා මූලික කරුණු පමණි, නමුත් ඒවා කදමාපියන්ට තම 

දරුවන් සැරිසාන ඩිජිටල් කලෝකය අවකනෝධ්‍ කා ගැනීමට ශේතිමත් 

පදනමේ සපයයි. 

අන්තර්ජාලය සහ කතොාතුරු තාේ ණය හා සනැඳි ආාක්‍ෂාව 

පිළිනහව දරුවන්ට ඉගැන්වීමට අමතාව, මාපියන් 

තම දරුවන්ට ඔන්ලයින් හා සනැඳි කහෝ කනොනැඳිව පැන නගින ඕනෑම සැකයේ 

කහෝ ගැටලුවේ විසහාලීමට හා අවශය සහාය ලනා කදන පුද්ගලයන් නව 

දරුවාට ඒත්තු ගැන්විය යුතුය. ඩිජිටල් යුගකේ දරුවන්කේ ආාේ ාව සහ 

යහපැවැත්ම සහතික කිීනම සහහා කමවන් විවෘත සිංවාදයන් සහ ක්‍රියාකාීන 

මැදිහත්වීම් අතයවශය කේ. 

101 පරිගණක හදිස ප්‍රතිාාා සිංසදය අවශය නම් අමතන්න. 

 

 අන්තර්ජාලය ඇසුරින් සකස් කදේ./  

 

                                                                                                     - ටී.එේ.එස්. දිේරුක්ෂි - 

දතොරතුරු, සන්නිදේදය හා තාක්ෂණ සහකාර 

 

https://blog.dpeducation.lk/wp-content/uploads/2023/11/internet-terms.jpg
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           “ගූගේ දපෝරමයක්” හරියට හදමු  

 

oogle Form යනු Google Workspace කසේවාවේ වන Google Drive එකට 

ඇතුළත් කේබ් ඇේ එකේ වන අතා, පීනේ ණ, මත විමසුම්, විමසීම්, ලියාපදිිංචි 

කපෝාම, ප්‍රශ්න පත්‍ර වැනි විවිධ්‍ අාමුණු සහහා පරිශීලකයන්ට ක ෝාමයේ 

නිර්මාණය කා ගැනීමට අවස්ථාව ලනා කද්. 

කමහි ඇති ප්‍රධ්‍ානම වාස වන්කන්, Google කනොමිකල් සපයන කසේවාවේ වන නිසා කමය 

කනොකහෝ පිරිසේ සහහා කනොමිකල් භාවිතා කළ හැකි වීමයි. එකමන්ම පහසුකවන් කපෝාම 

නිර්මාණය කා පහසුකවන්ම අවශය කතොාතුරු අනුව කවන් කා ගත හැකි වීමයි. Google 

Form එකට අදාළ ප්‍රශන්ාවලිය සහහා කතොාතුරු ලනා ගැනීකම් දී (Responses Sheet) 

Excel හාහා විශ්කල් ණය කළ හැක. ඉතා ඉේමනින් responses එකතු කා ගැනීමට 

හැකියාව ද සැලකසේ. 

කමය සැකසීමට ඉතා පහසු සාල කපෝාමයේ වුවද භාවිතා කිීනමට අන්තර්ජාල 

සනහතාවය තිබිය යුතු කේ. එකමන්ම මුාපද කහෝ සිංකේදී දත්ත සුාේෂිතව භාවිතා 

කනොකළකහොත් අවදානම් කේ. 

 

Google Form එකක් නිර්මාණය කිරීදම් පියවර 

1. Google Account එකකින් කලොේ වන්න: Google Drive එකට 

පිවිකසන්න. 

 

 

 

 

 

 

 

 

G 
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2. Google Form එක අාඹන්න: "New" > "Google Forms" මත click 

කාන්න. කනොඑකසේනම් ලනා දී ඇති Template ද භාවිතා කා නිර්මාණය කළ 

හැක. 

 

3. Form එක සැකසීම: ඔන සකසන ප්‍රශ්නාවලියට අදාළ හා ගැළකපන 
ප්‍රශ්නාවලි ාටා කතෝාා සකසා ගත හැකි කේ.         කමම සිංකේතය මඟින් 

නැවත ප්‍රශ්නාවලි සැකසීම සහහා fields (questions) කතෝාා ගත හැකි කේ.     
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4. Theme සිංකේතය හාහා Google Form එකේ කපනුම් (look) එක සකස් කා 
ගත හැකිය. 
 

 

5. Link එක සකසන්න: "Send" මත click කාන්න. "Link" icon එක click 

කා shorten link එකේ කතෝාා copy කා අදාළ කතොාතුරු ලනා ගන්නන් 
හට යවන්න.  

 

 

6. Responses හාහා කහෝ Link to Sheet හාහා විශ්කල් ණ කතොාතුරු ද ලනා ගත ක. 

 

 

- ලක්මිණී ගාේලදේ - 

 සංවර්වය නිලවාරී 
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6.   “සූම් සාකච්ඡාවන්ට දිගුවක්” 

(Zoom meeting links)  

තනිව හදා ගමු 
 

 

 

oom යනු කලෝකකේ භාවිතා වන ජනප්‍රියතම වීඩිකයෝ සන්නිකේදන මෘදුකාිංගයකි. වර්තමානය 

වන විට එය කලෝකකේ නැතිවම නැරි කසේවාවේ නවට පත් වී හමාායි. එයට ප්‍රධ්‍ානම කහේතුව වී 

ඇත්කත් පැවන් කකොවිඩ් වසිංගතය කලෝකය පුාා පැතිීන යාම කහේතුකවන් “Work From Home” 

Concept එකට පුරුදු වී සටි නිසාකවනි.  

කමම කසේවාව සහ සිංකල්පය නිර්මාණය කා ඇත්කත් Eric Yuan නැමැති චීනකේ උපත ලද 

පුද්ගලකයේ විසනි. කමොහු සහ කමොහුකේ කපම්වතිය අධ්‍යාපනය ලනා ඇත්කත් කවන කවනම පිහිටි 

විශ්වවිදයාල තුළයි. වසාකට කදවතාවේ පමණේ හමු වීමට සදුවුණු කමොවුනට දැක නලා ගැනීකම් 

ක්‍රමකේදයේ සකසා ගැනීමට සදුවිය. කමහි මූලික සිංකල්පය නිර්මාණය වී ඇත්කත් එකලසයි. 

කණ්ඩායම් සන්නිකේදනය සහහා භාවිතා කළ හැකි ජනප්‍රිය මෘදුකාිංගයේ වන කමය “Zoom” 

තාේ ණය ඔස්කසේ Video and Audio සිංවාද Live Chats, Screen Sharing සහ Webinar සහහා 

උපකාීන කේ. අධ්‍යාපනික, වයාපාරික කහෝ පුද්ගලික අාමුණු සහහා ද භාවිතා කළ හැක. Zoom මඟින් 

කලොව ඕනෑම තැනක සට පුද්ගලයින්ට සම්නන්ධ්‍ වීමට හැකියාව ද සලසා කද්. 

“Zoom” තාේ ණය භාවිතා කිීනකම් වාස වන්කන් Video සහ Audio භාවිතා කිීනකම් හැකියාව, 

කණ්ඩායම් සාකච්ඡා සහහා විශාල ප්‍රමාණකේ සිංඛ්‍යාවේ එේ කළ හැකිවීම, අඩු පිරිවැකයන් 

අන්තර්ජාලය මඟින් සන්නිකේදනය, සජීවී වීඩිකයෝ පටිගත කිීනකම් හැකියාව සහ අපහසුතාවයේ ඇති 

විට ලාභදායී සහ පහසුකවන් භාවිතා කළ හැකි මෘදුකාිංගයේ වීම කේ. එකමන්ම කමහි වාස කමන්ම 

අවාසද දැක ගත හැකිකේ. එනම්, දත්ත ආාේ ාව පිළිනහ කසසු පද්ධ්‍තිවලට සාකේේ ව අඩු 

විශ්වාසනීයතාවයේ ඇති වීම, ඉහළ කේගකේ අන්තර්ජාල සම්නන්ධ්‍තාවයේ අවශය වීම, ප්‍රමාණවත් 

දත්ත පද්ධ්‍තියේ කනොමැතිනම් වීඩිකයෝ තත්ත්වය අඩුවීම සහ තාේ ණික ගැටළු ඇතිවීම ආදිය කේ. 
 

Zoom සනැඳියක් සෑදීදම් ක්‍රමදේදය 

1. Google හාහා “Zoom” ගිණුමේ සකස් කා ගන්න. 

2. Zoom ගිණුමකට කලොේ වන්න: Zoom මෘදුකාිංගය කහෝ කවබ් අඩවිය (www.zoom.us) භාවිතා 

කා ගිණුමකට කලොේ වන්න. Meetings පිටුවට යන්න: කමනුකේ ඇති “Meetings” කතෝාන්න. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Z 
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3. “+” කනොත්තම ඔනන්න 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. නව Zoom link එක සකස් කිීනම: “Schedule a Meeting” කනොත්තම ඔනන්න. කමහිදී පහත  

විකශේ ාිංග සැකසය හැක: 

-  මාතෘකාව (Topic) සකසන්න. 

-  දිනය සහ කේලාව (Date and Time): ආාම්භ කාන කේලාව කතෝාන්න. 

-  සාකච්ඡාවට අවශය කාලය (Duration): කුමන කාලයේ සහහා පවත්වනවාද යන්න අවශය           

   නම් කතෝාන්න. 

-  සජීවී සනැඳිය ලනාගන්න: “Save” කනොත්තම ඔනා Zoom link සකස් කිීනම අවසන් කාන්න. 
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5. Zoom link සාර්ථකව සකසා ඇති විට, “Invite Link” කහෝ “Copy Invitation” විකල්පය මඟින් 

Zoom සනැඳිය පිටපත් කාන්න. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Zoom meeting එකක් සඳහා Mac, Windows, Linux, ios and android යය 

ඕයෑම OS එක්ක භාවිතා කර  Zoom සනැඳියට පිවිසිය හැක. 

* “Zoom App” download කිරීදමන් දතොරව වුවද online හරහා ද Zoom link සකසා 

ගත හැකි දේ. 

* Zoom package ය දගවා දස වාව ලනා ගන්යා විට unlimited දස වාව ද යැතදහොත් 

ඕයෑම අදයකුට උපරිම වියාඩි 40ක සනැඳි දස වාව ද ලනා ගත හැකිය.  

 

 

 

- ලක්මිණී ගාේලදේ - 

සංවර්වය නිලවාරි 
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දගෝලීයකාණය හමුකේ අද වනවිට සමස්ත 

කලෝකයම විශ්ව ගම්මානයේ නවට පත් වී ඇත. 

එකිකනකා අතා දුාස්ථ නව බිදී කගොස් සී පතයින් නවට 

පත්ව ඇත. එක ාටකින් තවත් ාටකට පණිවුඩයේ, අදහස් 

ගලා යන්කන් තත්පා ගණනේ වූ කේගයකිනි. කමයට කහේතුව 

කතොාතුරු හා සන්නිකේදන තාේ ණකේ දියුණුවයි. අන්තර්ජාලය 

වයස් කයදයකින් කතොාව නහුතායේ කදනා විසන් භාවිතා කානු ලනයි. අද වනවිට අපකේ ළමා පාපුා 

අඩුවැඩි වශකයන් අන්තර්ජාලය භාවිතා කාන අතා එහි කනොකහෝ වාස ඇත.   

  

කමයට සුවිකශේෂී සිංධිසථ්ානයේ වූකේ පසුගිය කකොකාෝනා වසිංගත සමයයි. කකොවිඞ් 

වසිංගත තත්ත්වය හමුකේ තාක්‍ෂණික කමවලම් උපකයෝීන කාගනිමින් කතොාතුරු සන්නිකේදනය සදු 

කිීනකම් ක රයිාවලිය ඉතා කාර්යක්‍ෂමව හා සක රයීව සදු විය. එහිදී කනොකය ේ අධ්‍යාපන අාමුණු කවනුකවන් 

නව මාධ්‍ය තාක්‍ෂණය භාවිත කිීනමට දරුවන් කයොමුවිය. කම් නිසා පරිගණකය, ලැේකටොේ, ජිංගම 

දුාකථනය ආදී කමවලම් දරුවන් හා කදමාපියන්කේ 

පරිහාණය පිණිස වැඩි වශකයන් කයොදා ගැනිණි. ඒ 

අනුව අන්තර්ජාලය හාහා දරුවන්ට පාසල් 

අධ්‍යාපනය අඛ්‍ණ්ඩව ලනා ගැනීමට හැකිවිනි.  

 

කමම සයලු කාර්යයන් අපකේ 

දරුවන් කවනුකවන් ලඟා කා ගැනීමට හැකියාව 

ලැබී ඇත්කත් අප සතු අන්තර්ජාල පහසුකම 

කහේතුකවනි. ජිංගම දුාකථන, ලැේකටොේ හා ටැබ් 

භාවිතා කිීනම වැඩිහිටියන් අතාට වඩා අද වනවිට 

ළමුන් අතා නහුලය. එනැවින් කදමේපියන්කගන් 

උපකාායේ කනොමැතිව දරුවන්ට තම පාසකලන් ලනාකදන 

වි යන්ට අදාළ කරුණු හා අවශය දත්ත ස්වයිං පිරිේසුම මගින් ඉතා පහසුකවන් හා 

ඉේමනින් ලනා ගත හැකිය. එය කදමේපියන්ටද ඉතා පහසු කාර්යයකි. කමහිදී, කසවුම් යන්ත්‍රයට අදාළ 

මාතෘකාව ඇතුළත් කල විට තත්පා කිහිපයේ ඇතුළත අවශය කරුණු ාාියයේ විවිධ්‍ කවබ් අඩවි, e 

සඟාා ආදිකයන් ලනා ගත හැක. කමම කතොාතුරු සමඟ දරුවන්කේ දැනුම වැඩිදියුණු වන අතා කාලය 

ද ඉතිරි කේ. එනම්, පුස්තකාලයකට කගොස් කපොත් ාාියයේ කසොයමින් අදාළ කතොාතුරු ලනා ගැනීමට 

සාකේේ ව වැඩි කාලයේ ගත වන නැවින් අන්තර්ජාලය හාහා කතොාතුරු ලනා ගැනීම ඉතා ඉේමන් 

නැවින් දරුවන්කේ කවනත් කටයුතු සහහා කාලයද ඉතිරි කේ. 
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කම් වනවිට විශ්ව විදයාල වල අධ්‍යයන කටයුතු දුාසථ් අධ්‍යාපනය හාහා සදු වන අතා 

එය පාසල් අධ්‍යාපනය තුල ද දැකිය හැකිය. එහිදී, ඉගැනුම් කද්ශන සහහා සහභාීන කනොවී අන්තර්ජාලය 

හාහා දැනුම ලනා ගනිමින්, youtube වීඩිකයෝ පට ආදියට සවන් 

කදමින් අදාළ වි යන් සම්නන්ධ්‍ව කපොත පකත් දැනුමට සීමා 

කනොවී පුළුල් පාාසයක දැනුම ගැඹුරින් උකහා ගත හැක. 

විවිධ්‍ වි යන් ඔස්කසේ සදු කාන පර්කේ ණ හා වයාපෘති සහහා 

කමන්ම, වැඩිදුා අධ්‍යාපන කටයුතු වලදී අවශය වි ය දැනුම 

ලනා ගැනීමද ඕනෑම කමොකහොතක සදු  කල හැක. තවද, අද 

වනවිට අන්තර්ජාලකේ විවිධ්‍ ේක ේත්‍ර යටකත් online පාඨමාලා 

ාාියයේ ඇත. එම පාඨමාලා සහහා මුදල් කගවීම් කටයුතුවල සට 

අධ්‍යන කටයුතු කමන්ම අවසානකේ විභාග කටයුතු ද ඉතා 

පහසුකවන් අන්තර්ජාලය හාහා නිවකසේ සටම කනොකහෝ 

පහසුකවන් සදු කා ගත හැක. 
 

තවද, වර්තමානය වන විට ළමයින්ට කමන්ම සමසත් 

ජනතාවකගන් වැඩි පිරිසේ Face book, Twitter, Instagrame, 

Whatsapp, Viber ආදී කනොකයේ සමාජ මාධ්‍ය භාවිතා කායි. එහිදී, 

විවිධ්‍ ාටවල සටින විවිධ්‍ාකාා පුද්ගලයින් සමඟ අදහස ්හුවමාරු කා 

ගැනීම පමණේ කනොව එකිකනකා සතු දැනුම සහ ආකල්ප කනදා 

ගැනීමට හැකියාව ලැබීමද මහත් භාගයකි. 
 

‘YouTube blogs’ 

යනු අද වනවිට මුදල් 

ඉපයීමට භාවිතා කාන ඉතා ජනප්‍රිය මාධ්‍යයකී. මුදල් 

ඉපයීමට පමණේ කනොව කනොකහෝ අය කමය 

විකනෝදාිංශයේ කලසද  සදු කායි. කම් වනවිට අපකේ 

තරුණ නලකාය පමණේ කනොව අපකේ ළමා නලකාකේ 

යම් පිරිසේ කමම YouTube blogs නිර්මාණයට 

අත්කපොත් තනා ඇත.   

කකකසේ කවතත් අද වනවිට වඩාත් වාසදායක අන්තර්ජාල මාධ්‍ය ජාලය වැාදි කලස 

භාවිතා කිීනම නිසා ළමා පාපුකර් යම් පිරිසේ වැාදි ආකල්ප වැාදි හැසීනකමන් හා ප්‍රාණ්ඩකාීන අදහස ්

වලින් ද වර්ධ්‍නය වී ඇත. එනම්, අනවශය වීඩිකයෝ නැාීමම්, Internet Games, අසැබි කවබ් අඩවි 

පිවිසීම් ආදිය කහේතුකවන් මානසක හා කායික කසෞඛ්‍ය අඩපණ වී ඇත. ඒ කහේතුකවන් ඔවුන්කේ අධ්‍යාපන 

කටයුතු ද අඩාල වී ඇත.  

කම් නිසා අන්තර්ජාලය ළමයාට නිවැාදි කලස හැසාවීම ප්‍රගුණ කිීනම වැඩිහිටියන් වන 

අපකේ කාර්යභාායයි. ළමුන් හට අන්තර්ජාලය භාවිත කිීනමට දැනුම තිබුණ ද එය ආාේ ාකාීන කලස 

භාවිත කාන්කන් කකකසේද යන්න අප පසේ කළ යුතුමය. තවද, නව තාේ ණයන් හමුකේ වත්මන් 

ළමයින් ඒ පසුපස හඹා යන්කනෝ කවති. එනැවින් එහිදී ළමයා හා අන්තර්ජාලය කවන් කා තැබීම වූ කලී 

අනුවණ ක්‍රියාවකි. කමහිදී ළමයින් හට නව තාේ ණය හමුකේ ගැටීමට ඉඩ දී ඔවුන්කේ දැනුම වර්ධ්‍නය 

කා ගැනීමට ඉඩ දිය යුතු වන්කන්ය. කදමාපියන් තම දරුවා හට නව තාේ ණය හමුකේ ගැටීමට ඉඩ 

කදනවා කසේම ඔවුන් හා සී ප සනහතාවයන් පවත්වමින් නිතා නිතා තම දරුවා කකකාහි අවධ්‍ානය 

කයොමු කාමින් යහපත් වූ ආකල්ප, ගුණධ්‍ර්ම දරුවා තුළ වැපිීනමට උත්සුකවීම තුළින් දරුවන් කේ ජීවිත 

වඩා දියුණු හා අනාගත කලෝකය හා සාර්ථකව,ශේතිමත්ව ගැටීමට නව මිංකපත් විවා වනු ඇත. 

 

- එන්.දක්.පූජනී ගයාත්‍රී - 

සංවර්වය නිලවාරී 



 


